INTRODUZIONE AGLI SCRITTI DI S. FRANCESCO
(ed. russa)

Se Dio e santo, come canta la chiesa nella Divitugia, allora la santita e il luogo della
rivelazione di Dio. Un uomo santo, vera icona dpDin tutto simile a Cristo’ come viene definito
nella tradizione bizantina, e la finestra attragdesquale s'’irradia sul mondo la luce di Dio. Lutie
trasfigurazione, splendore di un cuore capace drdare in modo nuovo, luminoso, da dentro la
beatitudine evangelicabeati i puri di cuore, perché vedranno Di(Mt 5,8). Ma anche spazi di
trasfigurazione, dove non sono piu ostruiti i seminteriori verso chiunque o qualunque cosa tanto
che il mondo puo risplendere ancora della primituae di Dio, ormai liberato dai confini angusti e
irrigiditi in cui chiudiamo noi stessi ed i nosfratelli, secondo l'altra beatitudine: &ati i miti,
perché erediteranno la tertrgMt 5,5). Mitezza e purita sono il paradigma dité le disposizioni
buone nelluomo, quando l'io diventa capace di msura piena ‘scossa e traboccante’(cfr. Lc
6,38), come costituisse I'esito finale e maturaidi ascesi che tende a generare un nuovo modo di
volere in cui I'accento non sia posto tanto suléaihazione di sé quanto sulla disponibilita a servi
cio che é voluto, ad accompagnarlo al suo des$iwjtori e testimoni di un mistero che ci supera e
ci racchiude. Santitd fondata sulla fede, in funeiccioé dell’intimita di un rapporto e non
dell’'esercizio di un potere, neanche quello sutessg per la propria perfezione. La risposta di s.
Francesco a frate Masseo che si interrogava sch@efenisse concesso a Francesco tanto fascino e
splendore, € illuminant&Vuoi sapere perché a me? vuoi sapere perché avo@sapere perché
a me tutto '| mondo mi venga dietro? Questo io haydelli occhi dello altissimo Iddio, li quali in
ogni luogo contemplano i buoni e li rei: impercibecquelli occhi santissimi non hanno veduto fra
li peccatori nessuno piu vile, né piu insufficient@ piu grande peccatore di me; e pero a fare
guell’operazione maravigliosa, la quale egli intendi fare, non ha trovato piu vile creatura sopra
la terra; e percio ha eletto me per confondere tbitta e la grandigia e la fortezza e bellezza e
sapienza del mondo, accio che si conosca ch’ogtii giogni bene € da lui, e non dalla creatura, e
nessuna persona si possa gloriare nel cospetto swochi si gloria, si glorii nel Signore, a cui é
ogni onore e gloria in eternd»

Un cuore del genere é totalmente remissivo allelazione di Dio. E la rivelazione di Dio
che costituisce il grande annuncio della nostr& fleon € che questaDio ha perdonato a/oi in
Crista’ (Ef 4,32). Letteralmente dal greco: “Dio ha fafiazia di Sé a voi in Cristo”. Continuando:
“se anche voi perdonerete, cioé farete grazia idavatti in Cristo”, il mondo risplendera della&u
presenza, fino a che Dio sara tutto in tutti, défiamente, compiutamente. L'unica perfezione
desiderabile & appunto quella di lasciarsi peretiarnelle midolla da questo far grazia di Sé da
parte di Dio agli uomini in Cristo per la potendal suo Spirito. Come dice stupendamente s.
Francesco, sintesi dell'intera Tradizioneid' che devono desiderare sopra ogni cosa e diealee
Spirito del Signore e la sua santa operazidné’a volonta del Padre & vedere I'uomo investito dal
suo Spirito, consegnato alla sua misteriosa opmmaziquella cioé di compiere quel mistero di
riconciliazione rivelato a noi in Cristo. La saatidel’'uomo non € che la volonta di compiere quel
compito, la risposta a quell’ appello che viene diediderio di Dio di essere in comunione con gli
uomini. E Francesco e il testimone per eccellenzqudsta santita. Come nella visione di frate
Pacifico, quando scorge risplendere luminosissioita gronte di Francesco il sigillo a forma di
tai’. Gli eletti, nella visione dell’Apocalisse, portarin fronte il sigillo del Dio vivente e
proclamano: La salvezza appartiene al nostro Dio seduto suidre all’Agnelld (Apoc 7,10). La
proclamazione, a livello sonoro, esprime quello ithau significa a livello visivo: Dio € santo, a
Lui la salvezza! Il sigillo e le parole rivelanodamprensione di Dio da parte degli uomini secondo
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la definizione giovannea: Dio € amore (1Gv 4,8)m@aa dire: ora sappiamo per esperienza che |l
Dio che conosciamo € un Dio pieno di amore per @od ammiriamo la sua gloria nel vedere che
Lui e tutto in tutti. E’ appunto lo splendore chmana da questa rivelazione al cuore delluomo a
testimoniare la presenza della santita di Dio irezneagli uomini, quello splendore che promana
cosi chiaramente dal poverello di Assisi.

L'itinerario di Francesco, proposto ai suoi frat walido per tutti i credenti in Cristo perché
lo vivano nel quotidiano delle loro esistenze,da essenzialmente per la via della poverta. Non
intesa semplicemente come una scelta radicale pellarta sociale (rifiuto di ogni proprieta, del
denaro, ecc.), che del resto egli non propone itiami che vivono nel mondo. Prima di
manifestarsi nella poverta materiale, che ne esanta di sacramento visibile, essa consiste in tre
dinamiche radicali:

1) riconoscere che tutti i beni sono di Dio;

2) riconoscere che solo il nostro male e la nasfedicita ci appartengono;

3) portare ogni giorno la croce di Cristo che cstesnella sottomissione a tutti, e nell'accettazion
del disprezzo, della malattia e della morte.

La vera e pill profonda poverta & possedere tuttdg® di Dio, senza avere nulla di profrio

I cammino, esigente, va percorso con la pazielimgilta e la gioia che Dio stesso
possiede e che e. Gioia che si sperimenta nellatzmexhe della parola di Dio, € compagna della
povertd, pud essere cosi forte da dimorare nell'uomo todin nella pace anche quando tutto il
resto lo abbandona. Francesco invita sempre ifsai@lli a «ssere lieti nel Signore, giocondi e
amabili come si conviem@ L’'uomo, animato non pitl dallo spirito della carnea dalle ‘sante virtt
che per grazia e illuminazione dello Spirito samtmgono infuse nei cuori dei fedé)i’pud
guardare il mondo che lo circonda con occhi puatficome ha fatto Francesco componendo verso
la fine della sua vita e in momenti dolorosi il SDantico delle creatureQuesto canto - lode rivolta
all'onnipotente e buon Signore che nessun uomogaoddi nhominare, cui solo appartengono la
gloria e la benedizione - orienta il nostro sguango altro sguardo, sull'ordine e la bellezza del
mondo fraterno. Ivi tutto irradia bellezza e arnane ferite umane, la prova, la malattia, la stess
morte, trovano il loro posto, trasfigurate come saa un'invisibile luce. Iniziato nello sforzo e
nella fatica, l'itinerario si apre, in questa \8tassa, alla gioia della risurrezione.

La poverta, con I'umilta e la gioia che 'accompago, assai piu di una spoliazione di beni,
e vissuta come assenza di rivendicazioni, di giptr vivere in rapporti fraterni, con il creatak
uomini, senza proprieta. Francesco esorta e comserdza esitazioneld ti dico, come posso, per
guello che riguarda la tua anima, che quelle coke tt sono di impedimento nell'amare il Signore
lddio, ed ogni persona che ti sara di ostacolonsidrati o altri, anche se ti coprissero di batti,
tutto questo devi ritenere come una grazia. E twsievi volere e non diversamente. E questo tieni
in conto di vera obbedienza da parte del Signordidde mia per te, perché io fermamente
riconosco che questa € vera obbedienza. E amaa@alog agiscono con te in questo modo e non
esigere da loro altro se non cio che il Signore&darte. E in questo amali e non pretendere che

* Al servo di Dio nessuna cosa deve dispiacere exdefieccato. E in qualunque modo una persona pEsE®, a

motivo di tale peccato, il servo di Dio, non pitidato dalla carita, ne prendesse turbamento e #ecumula per sé
come un tesoro quella colpa. Quel servo di Dio obe si adira né si turba per alcunché, davvero weaza nulla di

proprio. Ed egli & beato perché, rendendo a Cesprello che € di Cesare e a Dio quello che é di ban gli rimane

nulla per s§(Ammonizione XI} Beato I'uomo che offre un sostegno al suo prosgienda sua fragilita, in quelle cose
in cui vorrebbe essere sostenuto da lui, se siageg in un caso simile. Beato il servo che restigitutti i suoi beni al
Signore Iddio, perché chi riterra qualche cosa pér nasconde dentro di sé il denaro del SignoreBinpe gli sara

tolto cio che credeva di possedéfammonizione XVIII); Beato quel servo il quale non si inorgoglisce pdrene che

il Signore dice e opera per mezzo di lui, piu cke ipbene che dice e opera per mezzo di un aRexca I'uomo che
vuol ricevere dal suo prossimo piu di quanto noaleware di sé al Signore Didmmonizione XVII).

® Cfr. Ammonizioni XXVII, in FF 177

® Regola non bollatavll, 16, in FF 27

" Cfr. Saluto alla Vergingin FF 260



diventino cristiani migliori” 8. La santita del’amore che parla al cuore degthim & quella che li
fa sentire degni di essere amati e non semplicensd@ sono oggetto di amore. L'amore ‘buono’,
di quella bonta alla quale alludeva Gesu quandevdithessuno € buono, se non Dio $qc
10,18), € quello animato solo dal desiderio che &#tutto in tutti, allorquando il desiderio di
ciascuno e compiuto nella totalita dell’'esistenztutti. E’ I'esperienza di tale amore a trasformar
la massa degli uomini nella moltitudine degli elJefh somma degli individui in comunione di
fraternita, la famiglia umana nella chiesa di Dmglla chiesa dei redenti, secondo l'ideale
evangelico di Francesco.

Francesco e I'Oriente cristiano.

Di recente p. Yannis Spiteris, un interprete acdétla tradizione patristica orientale e
fervido conoscitore del Francescanesimo, ha editealume che studia i rapporti di Francesco con
I'Oriente cristiand. Analizza in particolare le concordanze nella iggtita e le coincidenze
dottrinali. Certamente s. Francesco € il santodertale piu popolare e amato nell'Ortodossia.
Come ebbe a testimoniare Marija Tatiana Alexeewkbe “Man mano che procediamo nella
lettura delle Fonti Francescane, dentro di noi wanmhandosi, delineandosi tutto ad un tratto, una
icona di san Francesco ... con stupore costatiamd’mumma che va formandosi davanti agli occhi
del nostro cuore, &€ sempre piu simile all'iconassi@a di un nostro santo; in essa scorgiamo i
tratti austeri dei santi monaci, la pensosa rifiese dei santi teologi, la luminosa irradiazione de
santi matrtiri, il chiarore candido delle sante vang la dignita colma di bonta dei santi gerarchi,
grandi occhi spalancati sulla luce divina dei cangdativi. Tutto questo appare, linea per linea,
nella icona di questo santo della Chiesa d’Occiderif ci pare un mistero, una profezia, una
nostalgid *°.

Pochi cenni sono sufficienti per far presagirsperienza di Francesco come testimonianza
della ricchezza e della forza di tutta la Tradigpd'Occidente e d’Oriente, della Chiesa indivisa.
Per Francesco la regola suprema e 'osservanzsadtd vangelo, quando la distinzione tra precetti
e consigli evangelici, sviluppatasi poi in Occidenhon era ancora spuntata. Cosi, quello che
Giovanni Crisostomo esprime a proposito della dtestiana, pud essere sottoscritto tanto da
Pacomio, Basilio Magno, Pseudo-Macario, Teodorali&ucome da Francesco: “Ora ti mostrero
gual é la vita cristiana: poverta di spirito, lace di compunzione, mansuetudine, pace,
misericordia, elevazione contemplativa della merdgeso Dio, disprezzo del denaro, odio per il
mondo, frugalita, continenza, amare Dio che ci leato ed € morto per noi, sopra ogni cosa, piu
del coniuge, dei figli, dei genitori, dei fratellharebbe un errore mostruoso credere che il monaco
deve condurre una vita piu perfetta, mentre gli ptitrebbero anche non preoccuparsi ... Gente del
mondo e monaci hanno lo stesso dovere: tenderenefiiesima cima di santita®”

Il ‘mysterium paupertatis’, che cosi singolarmecaeatterizza la forma di vita francescana e
che cosi acutamente viene rivelato in tutte lestaecettature da Francesco nelle Adenonitiones
uguali nello spirito e nella forma Bietti dei Padri del deserto, procede dallo stesso mdet Padri
che riflettono sul mistero dell'Incarnazione e ghe essere espresso con Nicola Cabasilas: “ La
poverta in spirito ... di chi puo essere se non throoche conoscono la poverta di Gesu? Essendo
il Signore, ha condiviso la natura e il modo diene dei servi; essendo Dio, si e fatto carne;hei c

8 Lettera a un ministrpin FF 234

® Yannis SPITERISEFrancesco e I'oriente cristiano. Un confront@oma 1999, Istituto storico dei Cappuccini
(Bibliotheca ascetico-mystica 8). L'Istituto ha #peun sito in Internet: http://users.iol.it/istpca

M. T. ALEXEEVA-LESKOV, Francesco d’Assisi, icona della indivisa santitdla€hiesg in San Francesco
educatore spiritualga cura di R. Falsini, Milano 1982, p. 54.

™ Giovanni CrisostomdContro i detrattori della vita monastic#i), 14, PG 47,372C.



ci fa ricchi ha scelto la poverta, il re della gloha sofferto I'ignominia, per la liberazione del
genere umano si & lasciato ridurre in catene®?..”

Poverta, per Francesco, accettata nella suaatddimteriore ed esteriore tanto da diventare
‘pazzo per I'amore di Cristo’, da essere l'ultindisprezzato da tutti, mai desiderando di essere
sopra gli altri, ma anzi servo e soggetto ad ogmane creatura per amore di BioL'Oriente ben
conosce questa categoria agiografica. Ama questiipper il loro amore infinito al Cristo umile e
crocifisso, per la loro profezia escatologica defRo e lo smascheramento dell’ambiguita di questo
mondo, identificati ai miserabili della terra, stali con loro e con le loro sofferenze, cosi puri e
semplici di cuore da apparire bambini. Uomini, coRrancesco, dalla preghiera ininterrttta
capaci di ‘vedere Dio’ in un cuore dall'atmosfeeast e luminosa totalmente assorti nel loro Dio
in una continua meditazione del nome di G&savvolti dalla luce divind, secondo la pil
ortodossa tradizione esicasta.

Due tratti, in particolare, fanno risaltare I'dnglita della persona e la vitalita della
Tradizione della Chiesa indivisa in Francesco: déepza del suo discorso teologico e la visione
‘fraterna’ delle creature.

A) Nella Lettera a tutto I'OrdineFrancesco dice di se stesso ‘ignorans sum etaidiot
‘ignorante e incoltd®.  Invita: “coloro che non sanno di lettere, non si preoccupitio

12N. Cabasilag,a vita in Cristq a cura di U. Neri, Torino 1981, p. 308.

2 “Non dobbiamo essem@pientie prudentisecondo la carnélCor 1,26), ma piuttosto dobbiamo essere semplici,
umili e puri. E disprezziamo noi stessi, poiché tutti, per calpatra, siamo miseri, putridi, fetidi e vermi, casime
dice il Signore per mezzo del suo profétasono un verme e non un uomo, sono l'obbrobriglidemini e lo spregio
del popolo(Sal 21,6). Mai dobbiamo desiderare di essere sopra gli aita,anzi dobbiamo essere sensaggetti ad
ogni umana creatura per amore di DipPt 2,13)" ,2 Lettera ai fede)iFF 199.

14 Cfr. Regola non bollataXXIlIl, 11, in FF 71;Vita Seconda di Tommaso da Cela86, in FF 682.

15 Cfr. Regola non bollataXXll, 26, in FF 60;AmmonizioniXVl, 2, in FF 165

1841 frati che vissero con lui, inoltre sanno moliene come ogni giorno, anzi ogni momento affiorassle sue labbra
il ricordo di Cristo; con quanta soavita e dolceghaparlava, con quale tenero amore discorrevalagnlLa bocca
parlava per 'abbondanza dei santi affetti del ca@Mt 12,34), e quella sorgente di illuminato amohe ¢o riempiva
dentro, traboccava anche di fuori. Era davvero enoticupato con Gesu. Gesu portava sempre nel cGes) sulle
labbra, Gesu nelle orecchie, Gesu negli occhi, Gedié mani, Gesu in tutte le altre membra. Quawniée, mentre
sedeva a pranzo, sentendo o pronunciando lui ilendimGesu, dimenticava il cibo temporale e, comiegge di un
santo, «guardando, non vedeva e ascoltando noasud@/e di piu, molte volte, trovandosi in viaggianeditando o
cantando Gesu, scordava di essere in viaggio errsiafva a invitare tutte le creature alla lode dstGéroprio perché
portava e conservava sempre nel cuore con miraniere Gesu Cristo, e questo crocifisspercid fu insignito
gloriosamente piu di ogni altro della immagine dii,L.che egli aveva la grazia di contemplare, d@dieistasi, nella
gloria indicibile e incomprensibile seduto alla stta del Padre», con il quale I'egualmente altissiFiglio
dell’Altissimo, assieme con lo Spirito Santo viveegna, vince e impera, Dio eternamegli@ioso, per tutti i secoli
Amen!”, Vita Prima di Tommaso da Celanbl5, in FF 522. Oppure, nella testimonianzaFdeietti “... e finalmente
egli udi la voce di santo Francesco e, appressaritlegle stare ginocchioni in orazione con lad&ce con le mani
levate al cielo, e in fervore di spirito si dice&hi se’'tu, o dolcissimo Iddio mio? Che sono idisgimo vermine e
disutile servo tuo?». E queste medesime parole fjpeea, e non dicea niuna altra cosa. Per la cpsd frate Leone
forte maravigliandosi di cio, levo gli occhi e goah cielo, e guatando si vide venire dal cielo iaacola di fuoco
bellissima e splendentissima, la quale discendengdoso in capo di santo Francesco...”, in FF 1915.

7 Nella Preghiera davanti al Crocifisso O alto e glorioso Dio, illumina el core midDame fede diricta, speranza
certa, carita perfecta, humiltd profondsenno e cognoscemento che io servi li toi comandamfmen®, in FF 276.
Testimonia s. Bonaventura: “E 'uomo di Dio, restasene tutto solo e in pace, riempiva i boschiedinity, cospargeva
la terra di lacrime, si percuoteva il petto e, q@agsse trovato un piu intimo santuario, discareol suo Signore. La
rispondeva al Giudice, la supplicava il Padre,iodjava con I'’Amico. La pure, dai frati che piarteto osservavano,
fu udito interpellare con grida e gemiti la Bontaiil a favore dei peccatori; piangere, anche,la@dvace la passione
del Signore, come se l'avesse davanti agli occhj.rhentre pregava di notte, fu visto con le magsestin forma di
croce, sollevato da terra con tutto il corpo eanitato da una nuvoletta luminosa: luce meraviglaifasa intorno al
suo corpo, che meravigliosamente testimoniava de hisplendente nel suo Spiritd’eggenda maggiore4, in FF
1180.
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apprenderl&™. Riporta il Celano: Mentre dimorava presso Siena, vi capitd un fratéQteline dei
predicatori, uomo spirituale e dottore in sacrdagia. Venne dunque a far visita al beato Francesco
e si trattennero a lungo insieme, lui e il Santdaicissima conversaziorsellle parole del Signore
(Cfr Gv 3,34). Poi il maestro lo interrogo su qdetto di EzechieleSe non manifesterai all’empio

la sua empieta, domandero conto a te della sua arflez 3,18-20). Gli disse: «lo stesso, buon
padre, conosco molti ai quali non sempre manifégsttoro empieta, pur sapendo che sono in
peccato mortale. Forse che sara chiesto contodelteeloro anime?». E poiché Francesco si diceva
ignorante e percio degno piu di essere da luiitetrehe di rispondere sopra una sentenza della
Scrittura, il dottore aggiunse umilmente: «Fratedache se ho sentito alcuni dotti esporre questo
passo, tuttavia volentieri gradirei a questo rigoall tuo parere». «Se la frase va presa in senso
generico, — rispose Francesco — io la intendo dasgrvo di Dio deve avere in se stesso tale ardor
di santita di vita, da rimproverare tutti gli engon la luce dell’'esempio e I'eloquenza della sua
condotta. Cosi, ripeto, lo splendore della sua edail buon odore della sua fama, renderanno
manifesta a tutti la loro iniquita». Il dottore @se molto edificato, per questa interpretazione, e
mentre se ne partiva, disse ai compagni di Fraocederatelli miei, la teologia di questo uomo,
sorretta dalla purezza e dalla contemplazienlg come aquildGb 9,26). La nostra scienza invece
striscia terra terra (Cfr Gen 1,20)*°.

La teologia di Francesco procede dall’esperientld @pirito: “Poiché Dio & Spirito, non
puo essere visto che con lo Spirito; e infatti ri§ che da la vita, la carne invece non giova a
nulla”®, nella pit pura tradizione patristica, come dizé®keudo-Macario: “Le cose di Dio infatti
vengono conosciute nella verita, grazie alla sslgegenza, da coloro nei quali i misteri operano
degnamente®. Ed operano in tutta sapienza e sempfitin@l cuore di Francesco dove agisce con
potenza I'energia dello Spirito:E fermamente sappiamo che non appartengono a nuose vizi
e i peccati. E dobbiamo godere quando siamo espdditrerse prove (Gc 1,2), e quando possiamo
sostenere qualsiasi angustia o afflizione di aniendi corpo in questo mondo in vista della vita
eterna. Quindi tutti noi frati guardiamoci da ogni superb& vana gloria. Difendiamoci dalla
sapienza di questo mondo e dalla prudenza dellaecdcfr. Rm 8,6-7).Lo spirito della carne,
infatti, vuole e tenta di parlare molto ma di fapmco, e cerca non la religiosita e la santita
interiore dello spirito, ma vuole e desidera unéigesita e una santita che appaia al di fuori agli
uomini. E di questi che il Signore dice: In verita vi didwnno ricevuto la loro ricompensa (Mt
6,2). Lo spirito del Signore invece vuole che la carreersprtificata e disprezzata, vile, abbietta,
ricerca 'umilta e la pazienza, la pura e semplEeera pace dello spiritop sempre e soprattutto
desidera il timore divino e la divina sapienza diilino amore del Padre e del Figlio e dello Sgirit
Santg?*,

L’esperienza religiosa di Francesco, come quellbodente cristiano, e visione della santa
Trinita: del Padre come mistero di Carita; del ligld immagine del quale 'uomo é stato fatto e
tramite il quale e redento fino a diventare ‘intausimile a Cristo’; dello Spirito nel quale il Rad
attraverso Cristo, cessa di essere mistero inabdess diventa il Dio-con-noi. Quello Spirito che
non solo ha ispirato le Scritture, ma che le rewde e attuali per noi che le leggiamo oggi
operando la nostra salvezza; quello stesso Spingoci unisce a Cristo e continua a ‘cristificarci’
con il mistero dell’eucarestia; quello Spirito afpeme in ogni cosa e che rende il cuore dell’'uomo
santo interprete e voce di e per tutte le creatalia lode al Creatore.

B) Qui si innesta il secondo tratto di cui si diaela capacita ritrovata di una nuova visione
‘fraterna’ delle creature in un respiro universder Francesco il termine ‘fratello’ o ‘sorella'sta

¥ Regola bollata VIil, in FF 104.

2vita Seconda di Tommaso da Celafill, in FF 690.

L Ammoniziond, in FF 141.

22 Omilia 10, 3. Vedi Macario/SimeonBjscorsi e Dialoghi 1, a cura di Moscatelli, p. 196.

% Cfr. Saluto alle Virtll, in FF 256: “O regina sapienza, il Signore lviseon la tua sorella, la pura e santa
semplicita”.

% Regola non bollat&VIl, in FF 48



I'appellativo privilegiato per rivolgersi agli essereati, come annota il Celand'E finalmente
chiamava tutte le creature col nome di fratellooeekka, intuendone i segreti in modo mirabile e
noto a nessun altro, perché aveva conquistatbéatéi della gloria riservata ai figli di Dio. Edaor
in cielo ti loda con gli angeli, o Signore, coldiecsulla terra ti predicava degno di infinito amare
tutte le creaturé® Questo senso della fraternitd universale, esae®be al mondo animale ed
inanimato, appartiene alla storia del cristianesorientale e ci é ritornato familiare, al di la dei
grandi testi patristici, con la scoperta dei fanrasconti dePellegrino russoVi si possono leggere
espressioni come queste: “Quando con queste coselite i0 pregavo nel profondo del cuore,
tutto cio che mi stava intorno mi appariva sottoaspetto stupendo: gli alberi, I'erba, gli ucceddi,
terra, l'aria, la luce, tutto sembrava dirmi cheniogpsa esiste per 'uomo, testimonia 'amore d Di
per lui, e tutte le cose pregavano e cantavanoeDia sua gloria. Cosi compresi quella che la
Filocalia chiama ‘la conoscenza del linguaggio di tutte deature’ e colsi la possibilita che ha
I'uomo di dialogare con le creature di D" La brama infinita per la salvezza universale mli u
Isacco Siro, talmente solidale con tutte le creatia credere di non potersi salvare se non inetotal
comunione con tutto il credto la sensibilita spirituale di un Silvano del Moméhos che sente il
‘profumo’ della gloria di Dio, della sua bonta elldesua misericordia in tutte le creattitela
conoscenza del linguaggio della creazione in uafer di Saro’; tutte queste esperienze non si
rispecchiano forse nel profondo sentimento di &raita’ di Francesco con tutte le creature?

Ora tale fraternita non deriva che da quella waplbverta ricercata al di la di ogni
rivendicazione di diritti per poter vivere pienarteelel dono di Dio, il suo amore per gli uomini,
accolto in Cristo. Come dice Francesco: “E attabup al Signore Dio altissimo e sommo tutti i
beni e riconosciamo che tutti i beni sono suoi &utti rendiamo grazie poiché procedono tutti da
lui. E lo stesso altissimo e sommo solo vero Dibiaje gli siano resi, ed egli stesso riceva gliti
onori e l'adorazione, tutta la lode e tutte le lwkneni, ogni rendimento di grazie e ogni gloria,
poiché ogni bene & suo &gli solo & buondLc 18,19)°. Cosi la santita di Dio pud risplendere
nel mondo e il mondo diventa il luogo della procémione della sua santita. Il Regno di Dio é
rivelato al cuore dell'uomo.

Francesco e i suoi scritti.

Uno che abbia incontrato anche soltanto una volterancesco di Assisi, non riesce a
sottrarsi al fascino dolce, mite, forte e semprevouche promana da lui. Cosi, la luce del progetto
di Dio a favore delluomo pienamente rivelato ingfw, torna a risplendere attraverso la persona di
Francesco con semplicita e purezza. E gli uomdesao come allora, guardando Francesco sentono
che é possibile vivere, con genuina vitalita nekuto reale della vita, il sogno inappagato di una
intimita con il Creatore, nostro Padre, nella rostmanita riconciliata con i paradossi del mondo.
Per giungere a Francesco e indispensabile I'aielie tchemorie scritte, che ci tracciano come due
strade: la prima €& quella delle antidhiegrafie, un complesso notevole di testimonianze che ci
illustrano la vicenda evangelica di Francesco éadmla prima fraternita. La seconda e quella dei
suoiscritti. Sono questi la fonte primaria per scandaglianéelfiorita di s. F., i suoi desideri, i suoi
progetti, i suoi slanci, la sua visione della vida] mistero di Dio e dell'uomo. Qui é F. che parla

% Vita prima di Tommaso da CelanoXXXI, in FF 461.

% Racconti di un pellegrino russtr. di Martinelli, Milano 1973, 2° ed., p. 57.

?"Vedi Isaac le SyrierQeuvres spirituellegrattato 81, dove alla domanda di cosa sia unecoompassionevole si
risponde : « E’ un cuore che s’infiamma di cariéd la creazione intera, per gli uomini, gli ucceder gli animali, per i
demoni, per tutte le creature ».

28 Sj possono leggere i passi relativi nell’'operd @ehimandrita SofronioSilvano del Monte Athos. La vita, la
dottrina, gli scritti, Torino 1973, p. 105-107

2 vedi I'opera di GorainoffSerafino di Sarov.Vita, colloquio con Motovilovriitspirituali, Torino 1981, p. 50.
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nelle biografie sono coloro che I'hanno conosciwioe parlano di lui. Abbiamo ritenuto
particolarmente opportuno offrire questi scrittipalbblico di lingua russa, che potra scoprire,dors
con stupore, quanto I'animo di F. sveli a noi Stéssnostre nostalgie e ci indichi dei percorsi
interiori da percorrere.

Sebbene questi scritti siano cosi ricchi, F. diigigson ha mai pensato di diventare uno ‘scrittore’
scrive occasionalmente, spinto dalle esigenze debavita e di coloro che facevano riferimento a
lui. Fino alla fine sembra che preferira dettangtpsto che scrivere di persona. Era un uomo privo
di cultura teologico-letteraria, anche se si dibe amava leggere e ruminare le Scritture, e si
nutriva particolarmente della ricchezza dei testirgici. “Quantunque questo uomo beato non
avesse ricevuta nessuna formazione di cultura untatavia,istruito dalla sapienza che discende
da Dio (Cfr Col 3,1-3) e, irradiato dai fulgori della lueterna, aveva una comprensione altissima
delle Scritture. La sua intelligenza, pura da agacchia, penetrava scurita dei mister{Cfr Col
1,26), e cio che rimane inaccessibile alla scieleianaestri era aperto all’affetto dell’amante. Ogn
tanto leggeva nei Libri Sacri, e scolpiva indeletghte nel cuore cio che anche una volta sola aveva
imme§?0 nell'animo. «Per lui — come gia per s. Aidalel deserto - la memoria teneva il posto dei
libri»” ==,

Cosi gli scritti di F. dichiarano ad ogni passoaleq strettissimi con la parola biblica e
liturgica, e anche profonde affinita con la sap&della grande tradizione spirituale patristicétgfa
proprie seguendo l'itinerario indicato dal Celana:cuore puro che medita il mistero, I'orecchio e
la mente vigile che vi riconducono ogni parola pbssa illuminarlo.

Si puo essere certi che F. non scrive a caso,dilénente, né piu del necessario e che non c’e @ient
di casuale e di superfluo nei suoi scritti. Anchamdo qualche compagno lo aiuta nella redazione
dei testi, soprattutto quelli normativi, sempreiconosce il timbro tipico del Poverello.

Possediamo due autografi di F. Banedizione a Frate Leorm®n leLodi di Dio Altissimo
(settembre 1224), conservato ad Assisi al Sacrowé€ldn, e ld_ettera a Frate Leoneconservata al
Duomo di Spoleto. Poi, ci sono le “Collezioni” o dBcolte” degli scritti di F., pervenuti a noi in
diversi manoscritti. Il piu antico e piu prestigios il Codice 338el Fondo Antico della Biblioteca
del Sacro Convento che € del 1240/50 circa. Saltamtempi recenti, pero, si & avuta I'edizione
critica degli scritti, opera di p. Kajetan EssBie Opuscula des hl. Franziskus von Assisi, neue
textkritische Edition,Grottaferrata 1976, seguita nel 1978 da una euzjpu maneggevole, in
latino: Opuscula sancti patris Francisci Assisiensis, demgldit iuxta codices mss. Cajetanus
Esser OFM Grottaferrata 1978. In tutto si tratta di unantiea di scritti, tutti sicuramente autentici.

| testi possono essere raggruppati in tre grupgiamzialmente omogenei al loro interno per
genere letterario:

1) Regole ed esortazioni.

E’ la sezione piu nutrita ed importante.

a) Regola non bollata del 1221. Il testo della prima Regola o Formavith, redatta “con
poche parole e con semplicita” — come dice Framcetesso nel Testamento -, e approvata
oralmente da papa Innocenzo Il nel 1209 (o 12h@)y; si € conservato. Quando la
Fraternita crebbe, la Regola evolve con essa, tbtib del 1221, lungo, ricco e prezioso,
rimane il documento piu eloquente degli slancialeita francescana autentica.

b) Regola bollatg del 1223. A Francesco viene chiesto di elabanaréesto pitu conciso e piu
giuridico, cosa che fece con l'aiuto dei frati elpabilmente della Curia romana. Lo spirito
originale della Fraternita viene salvaguardato, umstp Regola, approvata con bolla
pontificia il 29 novembre 1223, e quella attualneeint vigore presso i francescani in tutto il
mondo. L'originale si conserva al Sacro Conventdshisi.

31 Cfr. Vita Seconda di Tommaso da Celah®VIll, in FF 689.



c) Regola per la vita negli eremi Composta fra il 1217 e il 1221, organizza in modo
armonico la vita dei frati nei luoghi e periodi ‘dremo’ o ‘deserto’. Si € conservato cosi
lungo i secoli un tratto caratteristico del frarc@sesimo primitivo e dell’animo stesso di
Francesco, che amava grandemente e praticava assdte il ritirarsi in solitudine e
preghiera con pochi fratelli per periodi piu o méumaghi in piccoli ‘esicasteri’.

d) Testamenti Negli ultimi tempi della sua vita, Francesco disge i principi fondamentali
della sua intuizione, prima con il brevissimo Testato di Siena (0 piccolo Testamento),
dettato verso l'aprile del 1226, pensando di essatgunto di morte. Poi, gida ad Assisi,
detta il Testamento “grande”, che forse e il docoto@iu personale ed eloquente del Santo.

e) Scritti per Chiara e le Sorelle Sono brevi esortazioni, incorporate da Chiardanglia
Regola, al cap. VI, Regola approvata il 9 agosts3]12lue giorni prima della morte della
santa. Esprimono I'essenziale del progetto didetle Dame Povere o Clarisse.

f)  Ammonizioni. Sono trascrizioni scritte di insegnamenti oralFthncesco, ripetuti lungo gli
anni. Non é possibile datarle con precisione, arsghdéa raccolta gia € conosciuta fuori
dall'ambiente francescano nel 1231, perché un ftateenicano ne cita una in una predica a
Parigi. Si tratta di testi molto vicini per lo stie il contenuto ai Detti dei Padri del deserto, e
ne condividono la potenza interiore e la penetrazgpirituale. Bisogna aggiungere a questi
un altro degliopuscula dictata(“scribe sicut dico tibi ...”) la cosiddettRarabola della
perfetta letizia

2) Lettere.

E’ un insieme di lettere, lunghe e brevi, rivoltpia destinatari, che esprimono la volonta di
F. di raggiungere tutti e ciascuno: “poiché sonoveeali tutti, sono tenuto a servire a tutti e ad
amministrare le fragranti parole del mio Signdfe’Cosi abbiamo, tra altre, la lettera a tutto
I'Ordine, ai reggitori dei popoli, a tutti i chierj a tutti i fedeli, ad un ministro, a frate Antordi
Padova.

Delle Lettere conservate, quelle destinate a m@stidatari, si concludono tutte con una
esortazione a conservare attentamente il testonpéerlo in opera, e perfino frequentemente con
l'invito a farne delle copie. Francesco € consafeebe le sue parole portano la Parola del Signore,
e che questa deve essere resa vicina al cuoreadcutio: “Onnipotente, eterno, giusto e
misericordioso Iddio concedi a noi miseri di fgper tua grazia, cio che sappiamo che tu vuoi, e di
volere sempre cio che ti piace, affinché interianteepurificati, interiormente illuminati e accesild
fuoco dello Spirito Santo, possiamo seguire le odeleFiglio tuo, il Signor nostro Gesu Cristo e a
te, o Altissimo, giungere con l'aiuto della tuaasgrazia. Tu che vivi e regni glorioso nella Trnit
perfetta e nella semplice Unita , Dio onnipoterge fotti i secoli dei secoli. Ame® Ma in fondo
guesto e un invito aperto a tutti i fedeli, sengal&sioni: “E tutti coloro che faranno tali cose e
persevereranno fino alla fimrgosera su di essi lo Spirito del Signdils 11,2), edegli ne fara la
sua dimorag saranno figli del Padre celestie cui fanno le operes sono sposi; fratelli e madri del
Signore nostro Gesu Cristo (cfr Gv 14,23; Mt 5,45)amo sposi, quando per lo Spirito Santo
'anima fedele si unisce a Gesu Cris&iamo fratelli suoi, quandfacciamo la volonta del Padre
suoche ¢ in cielo (Mt 12,505iamo madri sue, quando lo portiamo nel cuore eostro corpo con
'amore e con la pura e sincera coscienza, e leergno attraverso sante opere che devono
risplendere agli altri in esempib.

32 ettera a tutti i fedeliin FF 180.
33 Lettera a tutto I'Ordinein FF 233.
34 Lettera a tutti i fedeliin FF 200.



3) Laudi e preghiere.

Sono alcune preghiere di amplificazione biblica eden Preghiera davanti al crocifisso, La
parafrasi del Padre nostro, il Saluto alla beatayMe Maria, o che riflettono gli eventi interiatel
contemplare di F., come le autografe Lodi di Didigsimo, le Lodi per ogni ora, I'Ufficio della
passione del Signore, ed il notissimo Canticoatefisole ...

Queste preghiere e lodi non avevano altro scogopetnlare a Dio e di Dio. Le preghiere
permettono di gettare uno sguardo sull’animo dnEeaco, calamitato dal mistero del Dio Vivente
tre volte santo. Cosi racconta il suo primo biografommaso da Celano: “Cercava sempre un
luogo appartato, dove potersi unire non solo caspiato, ma con le singole membra, al suo Dio. E
se allimprowviso si sentivaisitato dal SignorgCfr Lc 1,68), per non rimanere senza cella, se ne
faceva una piccola col mantello. E se a volte ersopli questo, ricopriva il volto con la manica,
per non svelaréa manna nascostéAp 2,17). Sempre frapponeva fra sé e gli astgnélcosa,
perché non si accorgessero dehtatto dello spos¢Ct 5,4): cosi poteva pregare non visto anche se
stipato tra mille, come nel cantuccio di una nawéine, se non gli era possibile niente di tutto
guesto, faceva un tempio del suo petto. AssortDilme dimentico di se stesso, hon gemeva né
tossiva, era senza affanno il suo respiro e scawgagni altro segno esteriore. Questo il suo
comportamento in casa. Quando invece pregava seife e in luoghi solitari, riempiva i boschi di
gemiti, bagnava la terra di lacrime, si batteva Bmano il petto; e li, quasi approfittando di un
luogo piu intimo e riservato, dialogava spesso ka woce col suo Signore: rendeva conto al
Giudice, supplicava il Padre, parlava al’Amicoherzava amabilmente con lo Sposo. E in realta,
per offrire a Dio in molteplicemlocausto(Cfr Sal 65,15) tuttde fibre del cuore(Cfr Sap 7,22),
consideravasotto diversi aspetti Colui che sommament&Jno. Spesso senza muovere le labbra,
meditava a lungo dentro di sé e, concentrandmt@fino le potenze esteriori, si alzava con lo &piri
al cielo. In tale modo dirigeva tutta la menteadfétto aquell’'unica cosache chiedeva a DidCfr
Sal 26,4): non era tanto un uomo che prega, qupntibosto egli stesso tutto trasformato in
preghiera viventé®.

Riguardo poi alla Theotokos, sappiamo che: “Cidawva di un amore indicibile la Madre di
Gesu, perché aveva reso nostro fratéliignore della maestéCfr Sal 28,3). A suo onore cantava
lodi particolari, innalzava preghiere, offriva dffetanti e tali che lingua umana non potrebbe
esprimere. Ma cio che maggiormente riempie di giai@ostitui Avvocata dell’Ordine e pose sotto
le sue ali i figli, che egli stava per lasciarerghe vi trovassero calore e protezione sino atie’#f.

Le “Lauda” erano fiorenti in quell’epoca, in rappmalla letteratura cavalleresca e cortese e
ai temi della vita spirituale. Per Francesco eranaalo per toccare il cuore della gente ed aprirlo a
mistero del Regno di Dio, come testimoniallaggenda perugina“‘Ogni giorno usiamo delle
creature e senza di loro non possiamo vivere,esse il genere umano molto offende il Creatore. E
ogni giorno ci mostriamo ingrati per questo graruEneficio, e non ne diamo lode, come
dovremmo, al nostro Creatore e datore di ogni beBepostosi a sedere, si concentro a riflettere, e
poi disse: Altissimo, onnipotente, bon Segnose Francesco compose anche la melodia, che
insegno ai suoi compagni . Il suo spirito era ingoein cosi gran dolcezza e consolazione, che
voleva mandare a chiamare frate Pacificahe nel secolo veniva detto”il re dei versi” ed era
gentilissimo maestro di cantg e assegnargli alcuni frati buoni e spiritualfirathé andassero per il
mondo a predicare e lodare Dio. Voleva che dapptin@adi essi, capace di predicare, rivolgesse al
popolo un sermone, finito il quale, tutti insiementassero le Laudi del Signore, come giullari di
Dio. Quando fossero termindieLaudi, il predicatore doveva dire al popolo: «Noi siangullari
del Signore, e la ricompensa che desideriamo d& wpiesta: che viviate nella vera penitenza». E
aggiunse: «Cosa sono i servi di Dio, se non i gidlari che devono commuovere il cuore degli
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uomini ed elevarlo alla gioia spirituale?». Diceyaesto riferendosi specialmente ai frati minori,
che sono stati inviati al popolo per salvarlee Laudi del Signore da lui composte e che
cominciano: «Altissimo, onnipotente, bon Segnote»intitold: Cantico di fratello Soleche e la
piu bella delle creature e piu si puo assomigl&aiio. Per cui diceva: «Al mattino, quando sorge |l
sole, ogni uomo dovrebbe lodare Dio, che ha crga#dl’astro, per mezzo del quale i nostri occhi
sono illuminati durante il giorno. Ed a sera, guasdende la notte, ogni uomo dovrebbe lodare Dio
per quell’altra creatura: fratello Fuoco, per medebquale i nostri occhi sono illuminati durarde |
notte». Disse ancora: «Siamo tutti come dei cieehi,Signore c’illumina gli occhi per mezzo di
gueste due creature. Per esse e per le altre realucui ogni giorno ci serviamo, dobbiamo
sempre lodare il Creatore glorioso». Egli fu senfpliee di comportarsi cosi, fosse sano o malato,
e volentieri esortava gli altri a lodare insiemeSignore. Nei momenti che piu era torturato dal
male, intonavde Laudi del Signoree poi le faceva cantare dai suoi compagni, peredticare
I'acerbita delle sue sofferenze pensando ladledi del SignoreE fece cosi fino al giorno della sua

morte™’.

Gli scritti sono eco della parola di Dio che F.ejnannuncia e trascrive ed interpreta col solo
scopo che essa diventi sapienza di vita e norrdettiee da morte. Torna qui a proposito un suo
detto ricordato dai biografi: “ tanto un uomo coc®dlella scienza, quanto traduce in op&re”
oppure : “ tanto sa 'uomo quanto fa, e non di PpitiQuindi un fare in funzione di un sapere, cioe,
di un conoscere sperimentalmente il Signore. Wa ifavista di una intimita.

Avere “il cuore rivolto verso il Signore " & unapeessione cara a FranceSc&ssa vuol
dire questo: cid che vi € di piu centrale, di prafpndo, di piu unificante in noi — il nostro cuore
deve sempre restare desto al desiderio e allacaatirDio. E’ questo il cuore stesso della Regola
francescana : “Desiderare sopra ogni cosa di deespirito del Signore e la sua santa operazione,
pregando sempre con cuore puro, avere umilta, peeieella persecuzione e nella infermita e
amare quelli che ci perseguitano e ci riprendonbcalunniano **.

Il “ registro ”, per cosi dire, nel quale F. si goR quello di ricercare I'intimita e mai la
potenz&. L'aneddoto riportato nellaeggenda dei tre compagne fa fede: “Una volta [il vescovo
di Assisi, al quale 'uomo di Dio ricorreva di fregnte per consigliarsi] gli ebbe a dire: «La vostra
vita mi sembra dura e aspra, poiché non possedéle a questo mondo». Rispose il Santo:
«Messere, se avessimo dei beni, dovremmo dispooteeadi armi per difenderci. E dalla ricchezza
che provengono questioni e liti, e cosi viene inmeeid molte maniere tanto I'amore di Dio quanto
'amore del prossimo. Per questo non vogliamo pesealcun bene materiale a questo mondo».
Al vescovo piacque molto la risposta dell’'uomo dioOche disprezzo tutte le ricchezze transitorie,
e sopra tutto il denar®® “I frati non si approprino di nulla”, comandaRegol4”.

E questo sempre in vista di una intimita da gustiella di voi trattenete per voi, affinché
totalmente vi accolga Colui che totalmente a vaifie”*.

Le porte di questa intimita gli erano state apetteaverso gli effetti del perdono, da quando il
Signore lo tolse dai peccati di una vita vuota imcaa su di sé. Ha sperimentato da parte del suo
Dio un’accoglienza senza barriere; imparo da lual“duale e per il quale e nel quale e ogni
perdono®® il messaggio penitenziale di lode al Signore paiilono, che irraggiava pace attorno a

37 Leggenda perugindn FF 1592.
*1dem, in FF 1628
39 Cronaca delle sette tribolazigrin FF 2172
“0Regola non bollataxXll, in FF 59-60
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“2 Cfr. Lodi delle virt in FF 258
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sé: “perdonate e vi sara perdonato” (Lc 6'37F’ questo che permette di sperimentare che “il
Signore Dio si offre a noi come a fig?:

Familiarita e tenerezza, essere “miti, pacifici ed@sti, mansueti e umili, gentif* amare,
portare con pazienza, perdonare colui che ci melesti stanca, ci disturba e ci ferisce, € il segno
ed il frutto piu chiaro della presenza intima deBpirito in noi, lirradiazione di quella intimita
ricercata al di sopra e al di la di tutto, dieteo drme del Signore Gesu. Questo permette di
assaggiare una ‘perfetta letizZi&’'la gioia di una intimitd & cid che rimane a snste I'uomo
guando tutto il resto lo abbandona.

Questi sono alcuni cenni che forse possono falagmesqualcosa del mistero che abitava in
Francesco o nel quale Francesco abitava. Ma comtisapoli di Giovanni che incontrano Gesu al
Giordano e gli domandano: “Maestro dove abiti?"chen a noi viene offerta la stessa risposta:
“Venite e vedrete” (Gv 1,38-39). Ognuno, se lo degk, puo vedere con gli occhi del cuore dove
abita Colui verso il quale si volge ogni nostroideso...

7 cfr. idem, XXI, in FF 55
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